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Para discutir sobre drogas

quien ha dedicado una parte 

importante de su trabajo a abo-
nar a la conceptualización de 

las drogas a partir de abrir ca-

mino para formarse conceptos 

en lugar de dogmas o mitos, 

para lo cual propone atender a 

la génesis de las sustancias 

psicoactivas, a la historicidad de 

lo que llama “ebriedad” y a su 

conexión con el contexto actual.

En sus libros Historia de las 

drogas I y II, que se pueden 

con siderar obras de referencia 

casi obli gada sobre el tema, el 

autor se adentra en la historia 

y la feno menología de las dro-

gas con una visión novedosa y 

crítica. Si bien la literatura en 

torno a las drogas es muy am-

plia, Escohotado se propone 

sentar bases y elementos para 

contribuir a la desfanatización 

de la toma de posturas con 

una actitud sistemática y cien-

tífi ca, en la cual se deslinden 

“experiencia y prejuicio, dato 

cierto y suposición” y que sea 

docu men tada para permitir 

así la refl exión crítica con al-

gún conocimiento de causa.

Historia de las drogas I.

Antonio Ecohotado.

Alianza editorial, Madrid. 1996

Historia de las drogas II.

Antonio Ecohotado.

Alianza editorial, Madrid. 1997.

Aprendiendo de las drogas. 

Usos y abusos, prejuicios y 

desafíos.

Antonio Escohotado.

Anagrama, Barcelona. 1998.

La cuestión del cáñamo. Una 

propuesta constructiva sobre 

hachís y marihuana.

Antonio Escohotado.

Anagrama, Barcelona. 1997.

En el caso de las discusiones 

acerca las drogas se involucran 

diversos puntos de vista, pasio-
nes, fi lias y fobias que compli-

can el entendimiento del pa no-
rama actual respecto a estas 

sus tancias. Las últimas déca-

das han sido testigo de acalo-

rados debates, legislaciones y 

políticas públicas a nivel inter-

nacional sobre el uso de las 

drogas, sin embargo, en mu-

chas ocasiones pareciera que 

se presencian diálogos de sor-
dos, colocados en diversos ni-

veles de interés y posturas pero 

sin sustrato común, especial-

mente conceptual, del cual par-
tir para una mejor comprensión 

del fenómeno actual.

Se presenta así la necesi-

dad de encontrar puntos en co-
mún que partan de considera-

ciones básicas, que permitan 

desapasionar las posturas den-
tro de este tema para poder 

emprender discusiones y en 

todo caso acciones. Para ello 

resulta sumamente pertinente 

y atinado el trabajo de Antonio 

Escohotado, fi lósofo español, 

Destaca la propuesta del 

autor de apelar a la historia de 

las drogas para comprender 

cómo es que nuestra civiliza-

ción se ve sumamente afecta-

da por plantas cuya existencia 

es tan remota, siendo que es-

tas mismas han sido utilizadas 

por las grandes culturas a lo 

largo del tiempo. Considera 

que las drogas han ido deter-

minando una gran variedad de 

comportamientos, concepcio-

nes e incluso instituciones, por 

lo cual la historia particular de la 

ebriedad constituye una par te 

fundamental de la historia de 

la humanidad que muy poco se 

ha atendido.

Pasa revista Escohotado 

en esta obra a milenios de uso 

festivo, terapéutico y sacramen-
tal de las drogas, desde las an-
tiguas civilizaciones, la época 

de los monoteísmos (principal-

mente del cristianismo y del 

islam), para continuar con el 

paso a la modernidad y de los 

estados teocráticos a los de 

bienestar, y termina el repaso 

con la consideración de que 
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Pp. 100-101: Guo Xu album, 1503; p. 101: Indochina, 
ca. 1900.

“los vehículos de la ebriedad se 

convirtieron en una destacada 

empresa científi ca”, lo que llama 

una “cruzada farmacológica”. 

Esta visión histórica de génesis 

y desarrollo de la ebriedad 

obe dece a la búsqueda de ba-

ses sólidas para abordar y com-
prender el “cuadro actual de 

dramática realidad”.

Hoy en día, señala el autor, 

enfrentamos tasas nunca an-

tes vistas de “envenedados por 

adulterantes”, nuevas drogas, 

cantidades enormes de deteni-
dos, encarcelados y ejecutados 

cada año, especialmente a par-
tir de la “cruzada farmacológi-

ca”, es decir, de la “guerra con-

tra las drogas”. Esta cruzada se 

emprende con el criterio de 

que cualquier sustancia psico-

trópica lesiona al usuario y a la 

sociedad, por lo que habría que 

proteger al individuo de su con-
sumo, protegerlo de sí mismo.

Finaliza el autor su Historia 

de las drogas con una revisión 

de casi un centenar de sustan-
cias psicoactivas (crack, opio, 

bebidas alcohólicas, tranquili-

zantes, LSD, heroína, éxtasis, co-

caína, marihuana, café, somní-

feros, etcétera), de las cuales 

sopesa tres elementos: margen 

de seguridad, coste psicofísico 

y tolerancia, ya que valora que 

son la parte material o cuanti-

fi cable de su efecto. Dicha re-

visión de sustancias obedece a 

un esfuerzo por examinar con-

ceptos y modalidades de uso, 

pues aunque son sustancias 

determinadas, las pautas de su 

administración dependen de 

cómo son vistas en cada tiem-

po y agrega que las condicio-

nes de acceso a su consumo 

son al menos tan decisivas 

como lo consumido.

Este libro, y las intenciones 

del autor, se complementan con 

su texto La cuestión del cáña-

mo cuya fi nalidad es replantear 

las relaciones que se mantie-

nen desde hace décadas con 

algunos derivados del cáñamo, 

cabe aquí recalcar que habla 

desde el contexto y la expe-

riencia de España pero con 

pre tensiones más globales. 

Para ello revisa las condiciones 

en países como Holanda, Esta-
dos Unidos y Marruecos, para 

luego pasar a sus considera-

ciones y propuestas de viabili-

dad de algunas medidas para 

el caso específi co español. Fi-

naliza con tres apéndices, uno 

jurídico, otros histórico en el 

que apunta una breve historia 

del cáñamo como droga desde 

las primeras noticias hasta la 

década de los sesentas y un 

tercero en el que describe so-

meramente algunas técnicas 

domésticas de cultivo.  
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