del herbario

La importancia de

los bambues y otros pastos

La familia de los pastos, cuyo
nombre cientffico es Grami-
neae o Poaceae, pertenece a
las plantas angiospermas que,
junto con las compuestas, or-
quideas, leguminosas y labia-
das, son las cinco familias de
plantas més diversas de todo
el mundo y, por supuesto, en
México esto no es la excepcion.
Se encuentran clasificadas en
el grupo de las monocotiledo-
neas, ya que poseen un solo

cotiledén en la semilla, ade-

mas de otras caracteristicas
como un tipo de venacién pa-
ralela en las hojas, haces vas-
culares dispersos en el tallo o
bien sin formar un anillo de
crecimiento, el grano de su po-
len sélo tiene una apertura 'y
ciertos rasgos moleculares que
hacen de las monocotiledéneas
un grupo bastante consistente
y cohesivo.

La familia Poaceae esta di-
vidida en once subfamilias, seis
son poco diversas y las otras
cinco lo son mucho; entre ellas
se encuentran los bambues o
bambusoideas, la de los pastos
de climas templados y frios o
poideas, la de los de clima tro-
pical y seco o cloridoideas, los
de tres barbas o aristidoideas y
los de climas tropicales y hu-
medos o panicoideas, otra sub-
familia, no menos importante,
donde se encuentra el arroz u
oryzoideas. El hecho de que ca-
da subfamilia de pastos se en-
cuentre en un clima no quiere
decir que sean exclusivas de
éste, tan sélo que la mayor di-
versidad de especies se en-

cuentra alli, pero algunas espe-

cies se pueden encontrar en

otros distintos.

Bambues

Muy pocas personas saben
que los bambues son pastos,
quiza por su tamafio. Esta sub-
familia es la tercera més diver-
sa de todas las de pastos y son
especies de climas tropicales
y templados. Cuando alguien
menciona la palabra bambd,
nos viene a la mente los bam-
bles altos y arborescentes que
pueden alcanzar hasta cuaren-
ta metros de altura, sin embar-
go, existe una tribu que agrupa
a especies que miden apenas
un metro y se encuentran en el
sotobosque, a la sombra de los
arboles.

Existen especies de bam-
bles que son muy importantes
desde el punto de vista ecolé-
gico; por ejemplo, los pandas se
alimentan casi exclusivamente
de dos o tres especies de bam-
bles. Algunas especies arbo-
rescentes poseen gran utilidad
por su dureza, resistencia y el

largo de sus tallos como mate-
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riales de construccién para ca-
sas y puentes, tanto en Améri-
ca como en Asia. Los tallos de
bambles también se emplean
en la elaboracion de articulos
de uso diario o artesanal, como
cucharas, muebles, ropa, instru-
mentos musicales y ornamen-
tales, y otras cosas mas; en
Puebla, por ejemplo, se ha
creado una cerveza llamada
Bambusa, cuyo ingrediente ba-
sico es una especie de bambd,
y en otras partes del pais las
fibras de los tallos de algunas
especies de bambues se han
procesado para la elaboracion
de pafales ecoldgicos. En Asia
originalmente y ahora en todo
el mundo, los tallos tiernos de
algunas especies de bambues
también son parte de la dieta
del ser humano. Finalmente, un

dato interesante y curioso: en

las primeras bombillas de luz
(o focos) la fibra conductora
fue elaborada a partir del tallo

de bambd.

Pastos alpinos

La siguiente subfamilia, rele-
vante por su alta diversidad en
cuanto a ndmero de especies,
es la de los pastos de zonas
templadas y frias o Pooideae,
ya que es la mas diversa de to-
das. Sus especies se encuen-
tran en las montanas formando
los pastizales alpinos, asi como
en los de América y Asia y sus
llanuras. No obstante, su impor-
tancia radica sobre todo en que
en ellos se encuentran algunas
de las especies mas importan-
tes para el ser humano desde
el punto de vista alimentario e
histérico: la cebada, el trigo y el
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centeno. El origen de muchas
civilizaciones se basé en el cul-
tivo de algun tipo de cereal de
esta subfamilia, principalmente
en Europa y Asia, y éstas no

sélo son utilizadas como ali-

mento, sino también son el in-
grediente basico en la elabora-
cién de productos alcohdlicos
como la cerveza y el whisky, por

mencionar algunos.
De regiones calidas y secas

Las dos subfamilias més diver-
sas de regiones célidas secas
son Chloridoideae y Aristidoi-

deae o pastos de tres barbas.

Sus especies son importantes
desde el punto de vista ecolé-
gico, ya que representan el ali-
mento de muchos animales, co-
mo es el caso del pasto navajita
y el pata de gallo en los pastiza-
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les del norte de México. Y des-
de el punto de vista evolutivo

son muy interesantes, ya que en
ellas se desarrollé un tipo de fo-
tosintesis (el C3) que es dptima
para los climas calidos y secos.

De regiones calidas y himedas

Finalmente, la subfamilia Pani-
coideae, cuya diversidad de es-
pecies es la segunda mas alta,
se encuentra principalmente en
regiones célidas himedas o c&-
lidas tropicales. Es igualmente
importante para el ser humano,
ya que en ella estan el maiz, la
cafia de azlcar, el mijo y el sor-
go. Para México es fundamen-
tal, ya que fue aqui en donde
se origind y domesticé el maiz,
donde se halla su mayor diver-
sidad. El maiz representa el ali-
mento basico casi para toda la
humanidad.

Algunas especies de esta

subfamilia se emplean para
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campos deportivos, canchas y
campos de golf por su tipo de
crecimiento en forma de cés-
ped; otras son importantes pa-
ra animales como los rumiantes
por ser un elemento esencial en
su dieta en todos los continen-
tes. La relacién entre animales
y pastos es central en la evolu-
cién de ambos grupos de orga-
nismos, y se ha elaborado una
hipétesis de coevolucién entre
ambos para su existencia, ya
que los rumiantes desarrollaron
estémagos con varias camaras
de fermentacién y en algunos
las dentaduras tienen creci-
miento continuo por el desgas-
te que sufren a diario, mientras
que en los pastos, a lo largo de
la evolucién se depositaron
grandes cantidades de cuerpos
de silice y presentan un creci-
miento continuo de las hojas
como respuesta al forrajeo.

En Panicoideae también se

desarrollé un tipo de fotosinte-

sis similar al de los pastos de
regiones célidas secas, pero con
diferencias substanciales. Si
bien existe el Cg, se presenta
también el de regiones célidas
(C4) y un tercero que es inter-

medio entre los dos.
La subfamilia del arroz

Aunque no muy diversa en nd-
mero de especies, la subfamilia
Oryzoideae es muy importante,
ya que en ella se encuentran to-
das las especies de arroz, tanto
comerciales como silvestres, y
aun cuando su origen es asia-
tico, en la actualidad se cultiva
en todo el mundo.

Los pastos de México

Existen en el mundo aproxima-
damente 11500 especies de
pastos, y en México, que se en-
cuentra entre los paises mas
diversos del mundo, hay apro-



ximadamente 1300, esto es,
entre 10y 11% de la diversidad
mundial. Comparado con otros
paises donde la diversidad de
pastos es muy alta, como China,
Brasil, Australia, Estados Uni-
dos e India, México se encon-
trarfa en la quinta posicion en
cuanto al nimero de especies;
pero si consideramos la exten-
sién geogréfica —es el pais
mas pequefio de este grupo de
paises—, y vemos la proporcién
de especies por drea geografi-
ca, entonces se convierte en el
pais con la mayor diversidad de
especies de pastos por unidad
de superficie.

Aligual que en todos los
paises y debido a la introduc-

cion ya sea accidental o a pro-
posito, tenemos 1000 especies
nativas (83%) y 221 provenien-
tes de otros paises (17%). Las
subfamilias mas diversas en
ndmero de especies son, pri-
meramente, las panicéideas, se-
guidas de las cloriddideas, las
poideas y los bambues. De las
especies nativas, aproximada-
mente 300 son endémicas, es
decir, que sélo se encuentran
en nuestro pafs; las 700 res-
tantes se distribuyen mas alla
de nuestras fronteras por el

continente americano y cruzan-

do los océanos en los demas
continentes, inclusive hasta

Australia.
Conclusion

La familia de los pastos es muy
importante desde muchos pun-
tos de vista, ya sea por su di-
versidad, tanto en México como
en el mundo, por la importancia
que representan para el ser hu-
mano y para los animales.
Nuestro pafs se considera en-
tre los mas diversos de todo
el mundo en especies de pas-
tos, por lo que esta familia es
fundamental por todas estas
razones para el futuro de
nuestro pas. £

J. Gabriel Sanchez Ken
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