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Las lI@ANAS y 12 dinamica

Cuando Tarzdn se encontraba

en la selva encontro un vehiculo
de transportacion fabuloso,

las lianas le permitian balancearse
de un drbol a otro, libremente

Y Sin rasguno...

Los bosques tropicales son una intrin-
cada red donde un sin fin de formas,
colores, olores y texturas hacen explo-
sion. Uno de sus elementos mas llama-
tivos son las lianas o bejucos —plantas
trepadoras de tejido lefioso que co-
mienzan su vida como plantulas terres-
tres—, las cuales no pasaron desaper-
cibidas para Charles Darwin, quien en
1865 public6 un ensayo titulado Mo-
vimientos y habitos de las plantas trepa-
doras, con detalladas observaciones
sobre las admirables adaptaciones de
este grupo.

Recientemente las lianas han atrai-
do la atencion de los ecologos debido
a que desempeiian un papel clave en
la dinamica de los bosques tropicales,
ya que pueden contribuir hasta con
25% de la riqueza de especies lefiosas
(incluyendo arboles, y arbustos), y en
los bosques neotropicales las juveniles
constituyen de 18 a 22% de las plantas

erectas en el sotobosque. Son un gru-
po muy importante, ademas, porque
pueden aumentar la mortalidad de los
arboles adultos y suprimir su regene-
racion, y porque representan una fuen-
te importante de alimento para la fau-
na y permiten el movimiento en el
dosel de las especies arboricolas.
Para los humanos que habitan es-
tos ecosistemas, muchas especies de
lianas son de gran valor por ser am-
pliamente usadas, desde América has-
ta Africa y Asia, para la elaboracion de
trabajos artesanales (canastas, escultu-
ras), como fuente de alimento (hojas,
frutos y raices), materiales de cons-
truccion (para sillas, redes para pes-

de los bosques tropicales

car) y para usos medicinales, ceremo-
niales (construccion de arcos florales),
y por sus compuestos altamente apre-
ciados por diversos grupos humanos,
como la ayahuasca (Banisteriopsis caa-
pi) que, combinada con otra planta, la
chacruna (Psychotria viridiris), se em-
plean para componer una bebida de
efectos psicotropicos muy utilizada en
Amazonia.

Las lianas son un grupo polifiléti-
co, es decir que evolucionaron en dife-
rentes familias de manera indepen-
diente, ampliamente distribuidas en el
planeta, por lo que sus atributos son
muy variados. No obastante, a pesar de
su gran importancia, debido a la difi-
cultad para tener acceso al dosel y la
habilidad de las lianas para rebrotar, lo
que hace dificil diferenciar un indivi-
duo de otro, existe atin mucha infor-
macion que desconocemos. Una liana
puede alcanzar mas de cien metros de
largo, puede caer al suelo, rebrotar y
trepar diferentes arboles; su crecimien-
to es irregular, y los cambios en los ni-
veles de luz pueden hacer que pase de
una forma erecta a una trepadora, lo
que puede involucrar cambios en su
morfologia. Esta versatilidad ha limita-
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do las investigaciones sobre su ecolo-
gia, pero ahora, entre mas conocemos
sobre ellas mas fascinantes se vuelven.

Debido a que las lianas producen
mas tejido foliar (hojas) que tejidos de
sostén (tallo), su cobertura en térmi-
nos del area total de sus hojas es supe-
rior a la de arboles y arbustos, 1o que
resulta en una mayor contribucion en
biomasa foliar (peso seco de las hojas)
que la de arboles que tienen diametros
similares. Ademas, la gran area foliar
de las lianas representa un area exten-
sa de transpiracion, lo que puede ayu-
dar a aumentar la conduccion de agua
a través de los largos tallos que tipica-
mente poseen, pero debido a que los
tallos de las lianas poseen vasos mas
largos que los de los arboles, son por
tanto mas susceptibles a la sequia y
al congelamiento, por lo que pueden
presentar embolismo mas frecuente-
mente que otras especies lefiosas.
Algunos estudios sugieren que esta
vulnerabilidad puede ser la causa de
que las lianas no sean tan abundantes
en los bosques templados.
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¢Como trepan a los arboles?

El grupo de las lianas esta representado
en diferente proporcion por distintas
familias en cada region geografica.
Mientras que en el neotrépico la fami-
lia Bignoniaceae tiene la mayor contri-
bucioén floristica, Annonaceae domina
en Asia y Apocynaceae y Legumino-
sae en Africa. En una misma familia
existen lianas que poseen diversos me-
canismos de ascension al dosel. Algu-
nas rodean en espiral el arbol soporte
(twiners —es considerado el grupo me-
nos especializado)—, otras producen
zarcillos (6rganos vegetativos especia-
lizados para trepar, derivados de hojas,
ramas, estipulas, etcétera), ganchos,
espinas, raices adventicias y hojas mo-
dificadas, como las hojas sensibles al
tacto que cuando entran en contacto
con otra planta la utilizan para adhe-
rirse en su ascenso hacia el dosel. Las
familias formadas por un mayor nua-
mero de especies generalmente po-
seen mecanismos mas especializados
para trepar, mientras que en las de
menos especies predomina el que s6lo
rodean el arbol en espiral.

El mecanismo para trepar puede
determinar el ambiente en que las lia-

nas van a desarrollarse. Por ejemplo,
las trepadoras con zarcillos requieren
hospederos de didmetros pequenos y
por lo tanto son mas frecuentes en bos-
ques en estados sucesionales tempra-
nos o intermedios (i.e. en acahuales y
bosques jovenes), y en ambientes con
alta radiacion solar, donde este tipo de
soportes son mas frecuentes; mientras
que las twinners requieren soportes de
diametros mayores y dominan en fa-
ses sucesionales mas tardias (i.e. bos-
ques maduros), y las trepadoras adhe-
sivas, debido a su incapacidad para
moverse de un soporte a otro, estan
mas restringidas a micrositios sombrea-
dos. Asi, en un bosque de Amazonia se
encontro que, en parte, por la distribu-
cion de los soportes disponibles, las
lianas grandes predominan en el inte-
rior de los bosques, mientras las peque-
flas son mas frecuentes cerca de los

bordes de los fragmentos de bosque.

&{Como se establecen en los tropicos?

Debido a que las lianas frecuentemen-
te se encuentran en los claros del bos-



que, en general se les considera suce-
sionales tempranas o especies pioneras
dependientes de claros. Su abundan-
cia aumenta con el tamafio del claro
y disminuye con la edad del mismo, y
son mas abundantes en los bordes de
los fragmentos de bosque que en el
interior, donde la perturbaciéon es me-
nor. Sin embargo, algunos estudios han
demostrado que pueden establecerse
con facilidad en las zonas sombreadas,
desplegando un amplio intervalo de
tolerancia a la sombra; alagunas alcan-
zan altas tasas de crecimiento, una ca-
racteristica de especies pioneras, otras
se establecen bajo el dosel cerrado,
comportandose como especies no pio-
neras demandantes de luz, cuyas plan-
tulas poseen la habilidad de sobrevivir
y crecer bajo el dosel cerrado hasta que
alcanzan un ambiente de luz mas fa-
vorable, donde pueden desplegar altas
tasas de crecimiento.

Numerosas especies de lianas tie-
nen elevadas tasas de germinacion en
ambientes semicerrados y pueden
también colonizar areas abiertas por
medio de reproduccion vegetativa,
otras lo hacen a partir de un banco de
semillas (semillas en el suelo que aguar-
dan las condiciones propicias para ger-
minar) o de plantulas presentes en el
sotobosque; hay adultos que crecen
lateralmente (como son tan flexibles
pueden retorcerse y crecer hacia los
lados), y otros que pueden producir
sistemas radiculares independientes
(tallos que al caer se entierran en el
suelo, se extienden subterraneamente
y luego salen a la superficie como si
fueran un tallo independiente).

Dado que las lianas pueden alcan-
zar altas tasas de crecimiento se ha su-
gerido que requieren un elevado sumi-
nistro de nutrimentos, y que por tanto
serian mas abundantes en suelos fér-
tiles. Sin embargo, no parece existir una

clara relacion entre la
abundancia de lianas y

la fertilidad del suelo; en
contraste, recientemente se

ha encontrado que la abun-
dancia de lianas aumenta con la
estacionalidad (en bosques tropi-
cales con marcadas diferencias en-
tre la épocas de lluvias y la de secas)
y disminuye con la precipitacion me-
dia anual (bosques mas secos).

Al parecer, este patron podria ser
resultado del profundo sistema radicu-
lar (sus raices se entierran hondo en el
suelo) y los eficientes sistemas vascu-
lares que poseen (conjunto de xilema
y floema), lo cual les brinda una ven-
taja competitiva durante la época de
secas. Esta propuesta es apoyada por
un estudio en Panama, donde las ta-
sas de crecimiento (en altura) de las
lianas fueron siete veces mayores que
en los arboles durante la época de se-
cas, mientras que en la época de llu-
vias las lianas crecieron solamente dos
veces mas rapido que los arboles. Es-
to puede representar una ventaja
importante que permita a las
lianas ser mas abundantes en
bosques estacionales.

Efectos en los arboles

Las lianas poseen

cierta especifidad

en términos de los so-
portes que utilizan, es
decir, hay arboles mas
susceptibles de ser inva-
didos o cubiertos, como el
caso de los arboles de len-
to crecimiento. Dado que
las lianas pueden

tener un impac-

to negativo

enlos ar-

boles, los
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atributos de estos ultimos que contri-
buyen a evitar ser colonizados por lia-
nas representan una ventaja. Sin em-
bargo, ain no es claro cuales son estos
atributos.

Al mismo tiempo que las lianas uti-
lizan los arboles como soporte para al-
canzar estratos mas altos en el dosel,
donde pueden tener acceso a un am-
biente de luz mas rico, compiten con
ellos por diversos recursos, por lo que
los arboles pueden ser afectados nega-
tivamente por ellas. En bosques tropi-
cales, un gran nimero de arboles sue-
le estar cubierto por lianas, como por
ejemplo, en la isla de Barro Colorado
en Panama, donde se reporté que 43%
de los arboles estaba cubierto por lia-
nas, o en un bosque de Malasia con
50%, otro en el Amazonas con 86%, y
en México, en los Tuxtlas, Veracruz,
donde 63% tienen al menos una liana.
De manera que los arboles cubiertos
por lianas en los bosques tropicales son
mas una regla que una excepcion.

Tal proliferacion en los bordes del
bosque podria ser responsable de la
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alta mortalidad de arboles en esas zo-
nas a causa del estrés fisico y la eleva-
da competencia. Diferentes estudios
han encontrado que la competencia
con lianas puede reducir significativa-
mente el crecimiento de los arboles,
ademas de que las lianas pueden cau-
sar deformaciones en los troncos de
los arboles, 1o que los puede hacer mas
susceptibles a enfermedades y reducir

el valor comercial de la madera. Los ar-
boles también pueden ser dafiados du-
rante la extraccion de madera; al caer
un arbol puede jalar a otros porque
las lianas los unen, creando ademas
claros de mayores dimensiones. Inclu-
so se ha propuesto que las lianas pue-
den ser uno de los principales obstacu-
los para el éxito del manejo forestal en
bosques tropicales debido a que redu-
cen la produccion de madera. El im-
pacto de las lianas en bosques maneja-
dospuede tener portanto considerables
repercusiones tanto ecolégicas como
economicas.

Las lianas también pueden tener
un impacto negativo importante en la
regeneracion de los arboles, especial-
mente en bosques manejados, debido
a su abundancia en estos ambientes.
Las lianas pueden retrasar la sucesion
en los bosques tropicales al ocupar los
claros y suprimir la regeneracion de
arboles. Se han reportado numerosos
casos de este proceso en bosques tro-
picales hiimedos de Africa y América.
Tambiénpuedenafectarnegativamen-



te a las plantulas de arboles por medio
de supresion mecanica, competencia
por luz, agua y nutrimientos, y depen-
diendo de las especies involucradas,
pueden alterar la composicion de la co-
munidad arborea.

Se ha propuesto que las especies de
arboles pioneros pueden escapar mas
facilmente a la colonizacion por lia-
nas, debido a sus altas tasas de creci-
miento, mientras que las especies ar-
boreas mas tolerantes a la sombra, de
lento crecimiento, serian mas suscep-
tibles. Sin embargo, atin no es claro si
existe una diferenciacion entre gremios
de arboles en respuesta a las lianas.

El manejo de lianas

Como parte de un sistema silvicola pa-
ra reducir el impacto de las lianas se

puede llevar a cabo su corta antes de la
extraccion de madera. Este tratamien-
to puede reducir el numero de lianas
que cubren las copas de los arboles, el
tamafo de los claros resultantes de la
extraccion y el dafio a los arboles rema-
nentes. También se ha visto que la eli-
minacion de lianas puede incrementar

la tasa de crecimiento de plantulas de

arboles. Sin embargo, la efectividad de
este tratamiento puede ser muy varia-
ble, por lo que el corte de lianas debe
aplicarse dependiendo de los atributos
del bosque, considerando la intensi-
dad de la extraccion y efectuando un
balance costo-beneficio; es importan-
te considerar las ventajas de la reduc-
cion en el dafio por extraccion y las
desventajas del impacto de dicho trata-
miento en la comunidad de lianas y la
estructura del bosque, las cuales son
frecuentemente ignoradas. Los efectos
del corte de lianas en la composicion y
abundancia de la comunidad de lianas
también deben ser tomados en cuenta,
ya que pueden ser substanciales. Las
lianas son componentes esenciales del
bosque tropical, estructural y funcio-
nalmente, por lo que el impacto que
tienen los cambios en la comunidad de

SUCESION EN CLAROS EN BOSQUES TROPICALES HUMEDOS

La competencia por la luz es un proceso clave en la dindmica de las selvas himedas de-
bido a que es el recurso que més limita el crecimiento de las pléntulas de los drboles en el
sotobosque. De hecho, con base en sus requerimientos de luz para la regeneracion las es-

pecies de plantas han sido clasificadas béasicamente en dos grupos funcionales: las especies

pioneras y las especies no pioneras o tolerantes a la sombra, que representan los extremos a

lo largo de un continuo. En términos generales, las especies pioneras se definen por requerir de

la apertura de claros para establecerse mientras que las especies no pioneras o tolerantes a la

sombra pueden establecerse bajo el dosel del bosque. Este gradiente varia desde las especies

mas tolerantes a la sombra, que se regeneran bajo el dosel cerrado, hasta las especies pioneras que

solo se regeneran en claros grandes. Debido a que bajo altos niveles de radiacién las especies pio-

neras de arboles pueden alcanzar tasas de crecimiento méas elevadas que las no pioneras, las especies

pioneras tienen mayor oportunidad de colonizar los claros. Las plantulas de arboles no pioneros tam-
bién pueden regenerar en claros pero son superadas por las especies pioneras.

Durante la sucesién temprana del bosque la vegetaciéon dominante esta compuesta principalmente
de especies pioneras de rapido crecimiento y el bosque esté caracterizado por rapidos cambios en su
composicién y estructura. En el modelo tipico de la sucesion, la primera etapa esta dominada por es-

pecies de rapido crecimiento, incluyendo arboles pioneros, hierbas, arbustos y plantas trepadoras;
cuando los arboles pioneros emergen del banco de plantulas los otros grupos tienden a volverse més es-
casos. Durante esta fase los drboles no-pioneros demandantes de luz pueden también tener ventaja y
volverse dominantes. Subsecuentemente mds especies no pioneras remplazan el dosel. En esta etapa
las semillas de las especies pioneras pueden permanecer latentes en el suelo, mientras las especies tole-
rantes a la sombra regeneran bajo el dosel del bosque. Diferentes factores afectan este proceso, tales
como el tamafio del claro, la intensidad de la perturbacién como la remocién del suelo, el dafio de la re-
generacion avanzada, las caracteristicas del suelo, la composicién del banco de semillas, el estado de la

matriz de vegetacion circundante y la presencia de rebrotes y patégenos, entre otros. Esta secuencia puede ser mo-
dificada si las lianas proliferan y permanecen instaladas en los claros, formando entramados que impiden o de-
tienen la sucesién.
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lianas en la dinamica del bosque ne-
cesitan ser clarificados para mejorar

el manejo de estos sistemas.

El cambio climatico

Recientemente, el papel de las lianas
en los bosques tropicales ha recibido
mayor atencion debido a que en un es-
tudio en el Amazonas se encontro que
la composicion del bosque ha cambia-
do por el incremento en el dominio de
las lianas sobre los arboles —la densi-
dad y el area basal de lianas aumenta-
ron en los ultimos veinte afios en 4.03%
y 4.60% por ano, respectivamente, en
comparacion con la de los arboles. De-
bido a que las lianas pueden suprimir
la biomasa de los arboles y tienen el

potencial de alterar la comunidad ar-
borea, el aumento en la importancia
relativa de las lianas podria causar cam-
bios importantes en la composicion
estructural y funcional de los bosques
tropicales.

Entre las posibles causas del au-
mento en la contribucién de lianas al
area basal puede considerarse el au-
mento en la concentracion de CO,, ya
que algunas especies tienen una fuer-
te respuesta a la fertilizacion por co,,
como es el caso de Hedera helix, 1a cual

aumento su biomasa en 100% al aumen-
tar la concentracion de co, de 366 a 660
pmol co, mol-'. El cambio climatico
podria estar provocando una retroali-
mentacion positiva en el recambio de
arboles y el crecimiento de lianas. En
los claros, el aumento en la tasa de re-
cambio favorece a lianas especialistas,
las que a su vez pueden acelerar la
mortalidad de los arboles. Ademas, si
la frecuencia de incendios aumenta, la
proliferacion de lianas puede exacer-
bar el impacto negativo en la regene-
racion de arboles. Si como se ha pro-
puesto, esta ocurriendo un aumento
en la abundancia de lianas por el cam-
bio climatico, el entendimiento de sus
interacciones con los arboles cobra atin

mayor relevancia. §=
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Resumen: Se describen aspectos generales de la biologfa de las lianas asi como su importancia en la dindmica de los bosques tropicales, en particular, su impacto

Abstract: The article describes general aspects of the biology of lianas and their importance in the dynamic of tropical forest, in particular their impact on the regenera-
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